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Veselības inspekcijas Sabiedrības veselības kontroles nodaļa
Klijānu iela 7, Rīga, Latvija, LV-1012
tālr. 67819685, riga@vi.gov.lv

KONTROLES AKTS Nr. 00487624
2024. gada 30. oktobris Rīga

Kontrole
sākta: 2024. gada 30. oktobris plkst.11:00

Kontrole
beigta: 2024. gada 31. oktobris plkst.15:40

    Kontroles veids plānveida

Objekts Rīgas 75. pamatskola, Ogres iela 9, Rīga, Latvija, tālr. 67105785, 67105790

Juridiskā persona Rīgas valstspilsētas pašvaldība, reģ.nr. 90011524360, Rātslaukums 1, Rīga, Latvija

Atbildīgā persona Direktores p.i., Alla Lužnova, tālr. 67145781

Slēdziens   − objekts atbilst kontroles aktā vērtēto normatīvo aktu prasībām, tomēr 
konstatētas neatbilstības atsevišķu prasību izpildē

 Kontrole tiek veikta pamatojoties uz Ministru kabineta 2019.gada 9.jūlija noteikumiem Nr.309 
„Veselības inspekcijas nolikums” un: 
− Epidemioloģiskās drošības likumu

un izmantojot inspicēšanas procedūru/-as:
− KR.7.1-P.01-v4 "Inspekcijas/kontroles veikšana”
− KR.7.1-SABVES-P.05-v3 "Kārtība,  kādā veic kontroles pirmsskolas  izglītības iestādēs,  vispārējās  

pamatizglītības, vispārējās vidējās izglītības un profesionālās izglītības iestādēs"

KONSTATĒTS:
Kontroles laikā izvērtēta Objekta atbilstība Ministru kabineta 27.12.2002. noteikumu Nr.610 „Higiēnas 
prasības izglītības iestādēm, kas īsteno vispārējās pamatizglītības, vispārējās vidējās izglītības,  
profesionālās pamatizglītības, arodizglītības vai profesionālās vidējās izglītības programmas” (Noteikumi 
Nr.610), Ministru kabineta 24.07.2018. noteikumu Nr. 447 „Noteikumi par darbiem, kas saistīti ar 
iespējamu risku citu cilvēku veselībai, un obligāto veselības pārbaužu veikšanas kārtību” (Noteikumi 
Nr.447) un citu Objektam saistošu normatīvo aktu prasībām, kuru prasību izpildes apraksti norādīti šī 
kontroles akta tipveida kontroles lapās (turpmāk – S TKL).
KONSTATĒT:
1. Papildus S TKL 30. punktam – Skolas 2023.gada pašnovērtējuma anketā norādīts, minimālā telpu 
platība vienam izglītojamam atbilst visās mācību telpās. 2024./2025. mācību gadā 1a klasē ir 31 bērns, 
telpu platība 57.2 m2, platība viena izglītojamā vietai 1.8 m2 kas nav šobrīd atbilstoša. Kontroles laikā 
CO2 radītājs telpā ir 1100 ppm.
2. Papildus S TKL 38.punktā norādītajām - attiecībā uz vēdināšanas režīma ievērošanu Inspekcija 
konstatēja, ka Skolā ir uzstādīti 32 CO2 mērītāji.
2.1.Kontroles brīdī mācību telpās CO2 rādītāji ir 983 - 1394 ppm, Inspekcija pārliecinājās, ka skolā 
vēdināšanas režīmu ievēro. Analizējot sistēmas https://co2.mesh.lv datus, secināts, mācību telpās CO2 
rādītāji praktiski nepārsniedz Pasaules veselības organizācijas rekomendētā CO2 līmeni, ļoti reti ir 
novērojams maksimālais CO2 līmenis 2000 ppm.
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3. Kopš iepriekšējās kontroles joprojām nepieciešami remonta darbi;
3.1. Skolas āra teritorijā izteikti nelīdzens segums, pie galvenās ieejas asfalta segumā bedres, nelīdzens,  
pastāv augsts aizķeršanās, paklupšanas un traumatisma risks visā skolas teritorijā.
3.2. Informātikas kabinetā ir nepieciešams kosmētiskais remonts. Griestos no mitruma pazīmēm palika 
pleķis (plankums). Grīdas segums nav līdzens ar caurumiem nav viegli kopjams. Telpā ir izteikti 
novecojušas lampas ar dzeltenīgu gaismu.
3.3. Meiteņu un zēnu mājturības kabineti ir fiziski novecojuši. Zēnu mājturības kabinetā ir novecojis un 
grūti uzkopjams grīdas segums, saplaisājušas, vietām atlobījušās un bojātas sienas. Kabinetā nav ierīkota 
ventilācijas sistēma, tikai dabīgā.
3.4. Meiteņu mājturības kabinetā nepieciešams kosmētiskais remonts, telpā lieki vietu aizņem un krāj 
putekļus pie griestiem izvietotas senlaicīgas ventilācijas sistēma, kura savu funkciju neveic jau vairākus 
gadus. Nepieciešams jaunas iekārtas plītis, tās ir novecojušas.
4. Rekomendēts plānot remontdarbus arī mācību telpās, jo apdares materiāli ir novecojuši.
5. Inspekcija rekomendē higiēniskās paketes meitenēm izvietot tualetēs telpās, lai būtu brīvā pieejamībā.

IETEIKUMI: 
Inspekcija sniedz skaidrojumu, lai nodrošinātu pietiekamu gaisa apmaiņu un CO2 līmeņa pazemināšanos 
iekštelpu gaisā, ieteicams:
• vēdināt mācību telpu pēc katras mācību stundas vismaz 10 minūtes (ziemā – vismaz 5 minūtes);
• atvērt vēdināšanai paredzētos logus pilnībā, nevis tikai pasīvajā vēdināšanas režīmā;
• nodrošināt un sekot līdzi tam, lai starpbrīžos izglītojamie pamestu mācību telpu;
• vēdināt gaiteni, atpūtas un rekreācijas telpu pēc katra starpbrīža vismaz 10–20 minūtes (ziemā – vismaz 
5 minūtes);
• palielināt vēdināšanas biežumu un ilgumu;
• lemt par inženiertehnisku risinājumu - ventilācijas un gaisa apmaiņas sistēmu uzlabošanu/ierīkošanu.

INFORMĀCIJAI:
1) Inspekcija rekomendē sekot līdzi gaisa kvalitātes mērītāju rādījumiem.
2) Organizējot klašu uzņemšanu jaunajā mācību semestrī, ievērot platība viena izglītojamā vietai: mācību 
telpā - 2 m², telpā, kurā veic fizikas, ķīmijas, dabaszinību praktiskos/ laboratorijas darbus - 2,4 m², 
mājturības, dizaina un tehnoloģiju kabinetā - 3 m², sporta zālē - 8 m², datorklasē - 3 m².
3) Inspekcija aicina ievērot Ministru kabineta 05.01.1999. noteikumu Nr.7 “Infekcijas slimību 
reģistrācijas kārtība” 7.3 punktā noteikto - izglītības iestādes vadītājs nodrošina informācijas sniegšanu 
telefoniski SPKC attiecīgās reģionālās nodaļas epidemiologam, ja viņam radušās aizdomas par grupveida 
saslimšanu (iestādē ir divas vai vairāk personas ar šādām infekcijas slimības pazīmēm — caureja,  
vemšana, ādas, gļotādas vai acu ābolu dzelte, paaugstināta ķermeņa temperatūra, izsitumi vai citi ādas 
bojājumi).
4) Iepazīties ar Inspekcijas un SPKC izstrādātajām rekomendācijām “Rekomendācijas izglītības iestādēm 
(t.sk. bērnudārziem) un to dienesta viesnīcām par Legionella baktēriju izplatības samazināšanai”.  
Informācija atrodama Veselības inspekcijas mājas lapā sadaļā Darbības jomas/Sabiedrības 
veselība/Bērnu uzraudzības un izglītības iestādes (skatīt linku: https://www.vi.gov.lv/lv/bernu-
uzraudzibas-un-izglitibas-iestades).
5) Iepazīties ar vadlīnijām „Ergonomikas principi izglītības iestādēm” un "Vides kvalitāte un drošība 
skolās", kas izvietotas Inspekcijas mājas lapā.
6) Plānojot remonta darbus, ievērot Latvijas būvnormatīvā LBN 221-15 "Ēku iekšējais ūdensvads un 
kanalizācija" noteiktās prasības.

SECINĀJUMI – Objekts ievēro normatīvo aktu prasības, tomēr konstatētas neatbilstības Noteikumu 
Nr.610 izpildē (skatīt tabulā).

      Tipveida kontroles lapās konstatētās neatbilstības:
Nr. Kontroles Neatbilstība
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p.k. lapa

1. S.28.

Informātikas kabinetā ir nepieciešams kosmētiskais remonts. Grīdas segums nav līdzens 
ar caurumiem nav viegli kopjams.
Meiteņu un zēnu mājturības kabineti ir fiziski novecojuši. Zēnu mājturības kabinetā ir 
novecojis un grūti uzkopjams grīdas segums.

2. S.30.
2023.g. Skolas pašnovērtējuma anketā norādīts, ka visās mācību telpās platība viena 
izglītojamā vietai atbilst prasībām. Uzsākot jauno 2024./2025. mācību gadu telpu platība 
1A klasē, 234.kab. (31 bērns) uz vienu izgītojamo 1.8 m2, kas nav atbilstoši.

3. S.42.4. Dušas telpās nav joprojām starpsienu.

      UZDOTS:
Nr.
p.k. Veicamais pasākums Atbildīgais par izpildi Izpildes 

termiņš

1.
Veikt nepieciešamos remontdarbus Iestādes telpās (skatīt 
“Konstatēts” un S TKL 28.punktu. Alla Lužnova 01.09.2026

2.
Ierīkot dušas telpās gludas, viegli mazgājamas, 
dezinficējamas un necaurspīdīgas starpsienas. Alla Lužnova 01.09.2026

3.
Turpmāk nodrošināt atbilstošu platību viena izglītojamā 
vietai mācību telpās. Alla Lužnova 01.09.2025

 

Kontroles akta veidlapas: Veidlapu apzīmējumi Lapu skaits
S 7

NUVPL
Piezīmes

Kontrolei patērētais laiks: 3 h 10 min

Ar kontroli saistītajām darbībām patērētais laiks: 0 h

Kontroles laikā veiktās darbības, sastādītie un/vai kontroles aktam pievienotie dokumenti uz 0 lp.:

Objekta pārstāvja piezīmes: NAV

Kontrolē piedalījās:

Veselības inspekcijas amatpersona/ -as:

1. Vadošā inspicējošā amatpersona Inspektore Laura Afanasjeva _____________________________
                 (paraksts)

1. Objekta pārstāvis Direktores p.i. Alla Lužnova _____________________________
                 (paraksts)

“Ar Kontroles aktu iepazinos un 
to saņēmu. Konstatētās 
neatbilstības un izpildes termiņi 
izskaidroti. Par novērsto 

 Direktores p.i. Alla Lužnova _____________________________
                 (paraksts)
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neatbilstību paziņošanas iespējām 
ir sniegta informācija”:

 

 ”Veselības inspekcijas tīmekļa vietnē  www.vi.gov.lv sadaļā E-pakalpojumi var iepazīties ar E-pakalpojumu sarakstu.”

F050-v7
DOKUMENTS PARAKSTĪTS AR DROŠU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN SATUR LAIKA ZĪMOGU.

4

http://www.vi.gov.lv/

	
	

